CHUO'NG TRINH BINH DAN HOC VU SO TINH QUANG NGAI
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Noi dung chinh ciia chuyén dé

01

Tao nodi dung s6 ¢o ban

Hoc cach tao ra cac loai ndi dung co ban: chup anh chat luong, quay
video sinh dong, ghi &m ro rang va soan thao van ban hiéu qua. Kham
pha cach sir dung céc thiét bi don gian nhu dién thoai thong minh dé
tao ra nhirng san pham chuyén nghiép.

03

Ung dung Al trong sang tao

Tim hiéu cach tan dung sirc manh cua tri tué nhan tao dé tao ra noi
dung. Tl viéc viét van ban tu dong, tao hinh anh minh hoa dén san
xuat video ngan, Al sé tro thanh trg thu dac luc trong qua trinh séng

tao cua ban.

02
Cong cu chinh sta don gian

Khém pha cac &rng dung chinh stra dé sir dung cho moi déi tugng. Hoc
céach cai thién chat luvong néi dung thong qua viéc chinh sitra anh, cat
ghép video va t6i uvu héa am thanh vGi cac cong cu mién phi va than
thién véi ngudi dung.

04

Yéu cau can dat

Xac dinh ro cac ky nang va kién thurc can thiét dé ap dung ngay sau
budi hoc. Panh gia kha nang thuc hanh va dua ra 10 trinh phat trién ky

nang sang tao noi dung s6 phu hop vdi tirng ca nhan.



CHUP ANH - BUSC DAU CUA SANG TAO sO
Ky thudt chup anh cd ban

Chi v8i mot chiéc dién thoai thdng minh, ban da co
thé tao ra nhing bulc dnh dep mat va chuyén
nghiép. Viéc chup anh khéng con doi hoi thiét bi
dat tién hay ky thuat phuc tap - diéu quan trong la

hiéu dudc cac nguyén tac ca ban.

Chon gdéc cé dnh sang tu nhién tot, tranh anh
sang qua gat

Bo cuc hdp ly theo quy tac tam phan

Gitt may anh on dinh, tap trung vao chu thé

chinh

Chup nhiéu géc doé khac nhau dé cé nhiéu lua

chon



CHUP ANH - BUGC PAU CUA SANG TAO SO
Ky thudt chup anh cd ban

V@i thiét bi di dong

« Chon Ung dung May anh trén dién thoai ( cd biéu tuosng May anh ).

« Ung dung sé cé nhiéu tuy chon khac nhau nhu chup anh thédng thudng, chan dung, ... tuy theo dong may khac
nhau sé cé nhiéu tuy chon khac nhau.

« Tacan chinh anh trén man hinh dién thoai cho vifa khung hinh, dam bao dé sang, hinh anh khéng bi ma.

« Sau khi ddp Ung mong muodn, ta chon vao nut chinh gita man hinh dé chup anh.

« Anh dudc chup xong sé& dugc luu vao Ung dung Thu vién trong thiét bi.

« Tacdthé kiém tra lai anh da chup & géc dudi bén trai hodac vao Ung dung Thu vién.



CHUP ANH - BUGC PAU CUA SANG TAO SO
gglghuét chup danh co

V3i laptop, desktop

Pé chup anh trén may tinh, ta an ndt PriScrSysRqg hoac Prc Src tuy theo hién thi trén ban phim.

Man hinh sé& hién thi ché dé chup anh man hinh.

Ta chon1diém trén man hinh sau dé kéo tha dé tao vung anh can chup.
Sau d6 anh sé dudc luu tam vao Ung dung Snipping Tool va hién thi théng bao dudi géc phai man hinh.
Nhan chon vao théng bdo sé hién thi vung anh vua chup.

Ta c6 thé chinh stia anh véi 1s6 tinh nang nhu thém khung anh, hightlight, d6i mau sag, ...

Sau khi hoan tat, ta nhan chon icon luu, dat lai tén cho hinh anh néu can thiét va chon vi tri IluUu anh.



CHUP ANH - BUGC PAU CUA SANG TAO SO
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Quay video & Ghi am - Luu giit khoanh khac séng dong

Quay video hiéu Ghi am chat lugng
gféﬁ thoai hién dai déu tich hdp camera chat lugng cao, cho Ghiam la cong cu hiu ich dé luu tr thong tin bang giong
phép quay video Full HD hoac 4K. Khi quay video, hay chu y noi. Ung dung ghi @m cé san trén dién thoai da du dé tao ra
gi may that 6n dinh va quay theo chiéu ngang dé cé khung nhng file am thanh chat lugng tét cho muc dich cd nhan va
hinh dep nhat. cdng Viéc.

Luu lai hoat déng quan trong: hop mat, su kién - Thu am bai giang va cudc hop

Ghi lai qua trinh hoc tap va lam viéc - Ghichd nhanh bang giong nai

Tao video hudng dan dan gian - Tao podcast ca nhan

Chia sé kinh nghiém qua video ngan - Luyén phat am va thuyét trinh



VvGI THIET BI DI PONG

Chon Ung dung May anh trén dién thoai ( co biéu tugng May anh).

Ung dung sé cé nhiéu tuy chon khac nhau nhu chup anh théng thudng, chan dung, ...

theo dong may khac nhau sé cé nhiéu tuy chon khac nhau, ta sé chon vao Video.
Ta an nut é gita man hinh dé tién hanh quay video.

Pién thoai dang 3 ché do quay video sé& hién thi sé gidy dang quay nhap nhay.
Sau khi quay hoan tat, ta an chon nut gita quay video lan nlfa dé hoan tat video.
Video sé dugc luu vao Ung dung Thu vién trong thiét bi.

Ta c6 thé kiém tra lai video & goéc dudi bén trai hoac vao Ung dung Thu vién.

tuy



VOI LAPTOP, DESKTOP

B ca pture

Ta an td6 hdp phim = + G trén man hinh. ©

Nhan chon biéu tugng ghi hinh trén man hinh dé tién hanh quay.
Khi may tinh dang & ché dé quay man hinh sé hién thi thdi gian dé théng bdo cho

S5C N A . - Capture Status
Ngudi dung nhan biét.

0:00:02

Pé dung viéc ghi hinh, ta nhan chon dung ghi hinh.

Khi do, ta nhan vao théng bao hién thi video quay man hinh da hoan tat.

Capture Status

Man hinh sé hién thi danh sach cac video trudc dé, nhan chon nut Open file 0:00:02

location dé tim dén thu muc chda cac video.

Video hién thi dugc chon san la video man hinh via dugc quay thanh céng.



HUGNG DAN QUAY VIDEO MAN HINH LAPTOP

www.BANDICAM.com

&) Google Chrome isn't your default browser Set as default
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SOAN THAO VAN BAN SO -
TRUYEN TAI Y TUGNG HIEU QUA

Cong cu soan thao pho bién

Soan thao van ban sbé la k§y nang cd ban ma ai cling can
thanh thao. V&i cadc cong cu hién dai, viéc viét va chinh sla

van ban trd nén dé dang va linh hoat han bao gis hét.

Microsoft Word: Cong cu chuyén nghiép vdi nhiéu
tinh nang.

Google Docs: Soan thao truc tuyén, cdbng tac

nhom.

Ung dung ghi ch: Nhanh chdéng, tién Igi trén

dién thoal.

Notion: Cac cong cu ghi chd pho bién hién nay.



HUGNG DAN SU DUNG MICROSOFT WORD

\ /T ao Tai Liéu Mdi \ /Lu’u Tai Liéu \

Cdch md dng dung

Bam vao biéu tusng M3 Word » Chon File Chon File (Tep) »
Word trén man hinh (Tép) » New (MGJi) » Save (Luu) » Bat tén
hoac tim kiém "Word" Blank Document (Tai cho tép va chon naoi
trong menu Start cua liéu tréong) luu trd

KWindows / K / K /

Microsoft Word la cdng cu manh mé cho viéc tao bao cao, thu tu, CV va cac tai liéu
van ban khac. Giao dién truc quan gilp ban dé dang dinh dang van ban, chén hinh
anh va tao ra nhing tai liéu chuyén nghiép.



HUGSNG DAN SU DUNG GOOGLE DOCS

-

Cdch md ung dung

g6 google docs
Nhan vao tuy chon dau tién

\l

Truy cap vao trinh duyét web,

~

/

Ta thém email dé cap quyén truy cap tai liéu cho ngudi dung khac va thiét 1ap thém cac quyén khac tuy chinh

nhu

Tao Tai Liéu MdJi \
Chon tai liéu trong dé bat

dau

GO ndi dung vao trong 0 tai

liéu, ngoai ra cd thém chinh

Chia sé Tai Liéu

Ta nhan chon nut Chia sé
goc trén bén phai man hinh

\ sUa tucng tu Word nhu boi /
indam, c S

Ngudi xem: chi xem dudc ndi dung tai liéu
Ngudi nhan xét: chi xem va cé guyén nhan xét vé ndi dung tai liéu
Ngudi chinh sla: dugc st dung toan bd quyén nhu can 1€, in dam, ...

Google docs la cong cu chia sé tai liéu tién Igi, hiéu qua, ngudi dung khéng can phai thao tac gui qua lai tép tin

\_

/

dé cap nhat thu cong, moi ngudi déu cd thé chia sé dU liéu truc ti€p 1 cdch nhanh chdéng va thuan tién.
Tuy nhién can chd y vé viéc phan quyén dé tranh mat mat dd liéu



SOAN THAO VAN BAN SO - TRUYEN TAI Y TUGNG HIEU QUA

Ngoai ra

Trén dién thoai da cd san Ung dung ghi chu dé thuan tién
cho viéc luu tri théng tin va dU liéu
Ngudi dung cling cé thé chia sé ndi dung ghi chu nay qua

cac nén tang mang xa hdi cho cac ngudi dung khac




NOTION - UNG DUNG GHI CHU PHO BIEN

Ngudi dung cdé thé s dung cac Ung dung ghi chu online,

pho bién nhat hién nay la Notion.

Uu diém :

« C6 nhiéu dinh dang mau tuy theo muc dich dé ngudi
dung s dung

« HO trg upload nhiéu dinh dang file khac nhau, cé thé su
dung giébng 1 nai luu trd tai liéu hiéu qua

« Dong bd d liéu khi truy cap nhiéu thiét bi

e trén cac thiét bi mdi

Nhugc diém:
« Ngugi dung sé gap chut khé khan dé lam quen
« Can ghi nhé tai khodn dé dong bd dU liéu khi dang

Nnhap trén cac thiét bi mdi



Cong cu chinh sua don gian cho moi nguoi

Q]

Chinh swra anh

Snapseed (mién phi): Ung dung manh mé cua
Google véi nhiéu bo loc va céng cu chinh stra
chuyén nghiép. C6 thé céat, xoay, chinh sang,

mau sdc mot cach dé dang.
Canva: Nén tang thiét ké truc tuyén vai hang

nghin template san cé. Phu hop dé tao poster,

banner, bai dang mang xa hdi chuyén nghiép.

2A[

Chinh swra video

CapCut (mién phi): Ung dung phé bién véi
giao dién than thién, cho phép cat ghép video,
thém nhac nén, hiéu &rng va phu dé mét cach

dé dang.
iMovie (i0S): Céng cu chinh stra video chuyén

nghiép cua Apple, phu hop dé tao ra nhirng
video chat luong cao véi nhiéu hiéu &rng dep

z
<

mat.

R

Chinh sira am thanh

Ung dung ghi am sin cé: Hau hét dién thoai
déu cé irng dung ghi &m co ban véi tinh nang

giam tap am va cai thién chat luong.
Audacity (mién phi): Phan mém chinh sira am

thanh manh mé&, cho phép loc tap am, tang
giam am luong va nhiéu tinh nadng chuyén

nghiép khac.



UNG DUNG Al TRONG SANG TAO NOI DUNG

Tri tué nhan tao da cdch mang hda cach ching ta tao ra néi dung soé. TU viéc viét van ban dén tao hinh anh va video, Al dang tré thanh trg thid dac luc

gilp Moi Ngugdi, ké ca nhiing ngugdi khong cé k¥ nang chuyén moén, cé thé tao ra nhiing san pham chat lugng cao.

A

Viét van ban vdi Al

ChatGPT: HO trg viét email, bdo céo, kich ban, va nhiéu loai van ban
khac. Cé thé yéu cau Al chinh sUa, cai thién van phong va kiém tra ng{

phap.
Ung dung: Soan thao nhanh, brainstorm y tudng, tao outline cho bai

Viét

t

Tao slide tu dong

Beautiful.ai, Tome: Tao slide trinh chi€u chuyén nghiép chi bang cach
nhap Ndi dung. Al sé tu dong thiét k& layout, chon mau sac va hinh anh

phu hgp.
Gamma: Cong cu tao presentation hién dai véi Al ho trg

®

Tao anh minh hoa

DALL-E, Midjourney: Tao hinh anh tU moé ta bang text. Chi can mo ta
Nhng gi ban mudn, Al sé tao ra hinh anh phu hdp.
Canva Al: Tich hdp Al dé dé xuat thiét ké, tu dong tao layout va chon

mau sac hop ly.

San xuat video ngan

Pictory, Runway: Chuyén van ban thanh video, tu dong thém hinh
anh, 8m thanh va hiéu Ung. Phu hop dé tao video giai thich, quang céo
hoac ndi dung giao duc.

Lumen5: Tao video tu blog post hoac script mot cach tu déng



UNG DUNG Al TRONG SANG TAO NOI DUNG

ChatGPT Gamma



NHUNG DIEU CAN LUU Y KHI SANG TAO NOI DUNG SO

To6n trong ban quyén Kiém tra tinh chinh xac
Khoéng s dung hinh anh, nhac, video Ludn xac minh théng tin trudc khi

co ban quyén ma chua dudc phép. chia sé, dac biét v8i ndi dung dugc

Hay sU dung cac nguon tai nguyén tao bdi Al. Al c6 thé tao ra thong tin
mién phi nhu Unsplash, Pexels cho khéng chinh xac hodc [6i thai.

hinh anh, hoac YouTube Audio

Library cho nhac nén.

Khi s dung Al tao ndi dung, hay Tham khao nhiéu nguon tin dang tin
kiém tra chinh sach s dung thuang cay va cap nhat théng tin thudng
mMai cla tung cong cu dé tranh vi xuyén dé dam bao dé chinh xac.
pham.

GiU ndl dung tich cuc
Tao ra ndi dung tich cuc, lanh manh,
co giad tri cho cong dong. Tranh cac
chud dé nhay cadm, cé thé gay hiéu

lam hodc mau thuan.

Hay nghi vé tac dong cuda ndi dung
dén Nngudi xem va cong dong trudc

khi chia sé.

L) Ghinhé: Sang tao ndi dung s6 khong chi la ky thuat ma con can su cé trach nhiém. Hay tao ra nhng ndi dung cé gia tri,

ton trong ban quyén va goép phan xay dung mai trudng sé lanh manh.



YEU CAU CAN DAT & HUGNG PHAT TRIEN

Yéu cau can dat
1| Thanh thao ky nang cc ban
Biét cach chup anh chat luong, quay video 6n dinh, ghi am rd rang va
soan thao van ban hiéu qua bang cac cong cu cd san trén dién thoai va
may tinh.
2| Ung dung Al hiéu qua
Biét cach st dung cac cong cu Al dé ho trg sang tao ndi dung dan gian,
tU viéc viet van ban dén tao hinh anh va video, phuc vu cho céng viéc va
ddi sbng ca nhan.
Két luan
Sang tao ndi dung sé khdéng chi la mot k§y nang ky thuat, ma con la chia khda
dé chung ta tu tin han trong thai dai cong nghé so. Khi thanh thao nhiing k¥
nang nay, ban sé cé thé:
Tu tao ra ndi dung phuc vu cdng viéc va hoc tap hiéu qua
Chia sé y tudng va kinh nghiém mot cach chuyén nghiép
Tan dung stiic manh cuda Al dé nang cao chat lugng san pham
Thich Ung nhanh chdéng véi cac cong nghé mdi trong tudng lai
"Trong thdi dai s6, kha nang sang tao ndi dung chinh la sdic manh

dé moi ngudi co thé thé hién ban than, chia sé gid tri va gép phan

xay dung mot cong déng so van minh, phat trién."
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